Examen de Juge Course Régional

Session 2008

Question 1 : 3 Pts

Vous chef juge des arrivées, vous disposez de 8 personnes avec vous pour une piste a 8 couloirs.
Composez votre jury d’arrivée pour toutes les courses se déroulant en couloir.

Question 2 : 3 Pts

Citez les courses se disputant dans une épreuve de décathlon masculin.
Indiquez I’ordre de ces courses.

Question 3 : 2 Pts

Indiquez les épreuves pour lesquelles on mesure la vitesse du vent. Ainsi que les périodes pendant
lesquelles la vitesse du vent doit étre mesurée et 3 partir de quel moment.

Question 4 : 2 Pts

Combien y a t’il de franchissements de haies et de sauts de riviére dans I’épreuve d’un 3000m steeple
féminin et 4 quelle hauteur sont elles placées. -

Question 5 : 3 Pts
Expliquez le déroulement d’un relais 4x400m.

Question 6 : 3 Pts

Quelle est la couleur :

Ligne de départ du 1500m

Ligne de rabat du 800m

Emplacement des haies pour un 110m
Emplacement des haies pour un 100m
Emplacement des haies pour un 400m

Question 7 : 2 pts

Citez les cas de disqualification pour un 400m haies.

Question 8 : 2 Pts

Citez toutes les courses sur pistes auxquelles peuvent participer les athlétes de la catégorie cadet.
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